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SUICIDE ACTION MONTREAL

CENTRE DE READAPTATION 1:,

EN DEPENDANCE DE MONTREAL

Institut universitaire .\

Grille d’estimation de la dangerosité d’'un passage a I'acte suicidaire

* A utiliser avec le document «Pondération»

Planification du suicide

Tentative de suicide

Capacité a espérer un changement

Usage de substances

Capacité a se controler

Présence de proches

Capacité a prendre soin de soi

Estimation finale

Pas de
planification

Aucune
tentative

Capable
d’espérer

Consomme
peu ou pas

Contréle

Présence
d’un
proche

Prend soin
de lui-d’elle

Absence Indices de
d’indice danger
de danger (faible)

Il est ESSENTIEL d’avoir regu la formation « Intervenir aupres de la personne suicidaire a l'aide de bonnes pratiques » pour utiliser cet outil adéquatement.

© SAM et CRDM-IU (modifications interdites)

Passage a
l'acte imminent /
en cours

Tentative
récente

Grand
désespoir

Abus grave
de
substances

Forte
impulsivité

Seul-e
et isolé-e

Se laisse aller
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